Priloga k jedilniku za otroke v Vrtcu Miskolin od 21. do 25. septembra 2026
(starost: od 1. do 2. leta)

VSEBNOST SNOVI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

Datum Jedi

ZITO, KI VSEB-
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SEZAMOVO
SEME
SOJA
MLEKO/MLE
CNIP., KI
VSEBUJEJO
LAKTOZO
ORESCKI
LISTNA

GORCIENO

JAICA
RIBE
SEME

ZELENA

Pirin zdrob ma
PONEDEUEK mleku

>

=
S
L
>

21.9. 2026 Prazeni lesniki X (lesniki)

Cvetacna juha's
proseno kaso

Pis¢andji paprikas X (pSenica)

Pire krompir X

Crn kruh brez

aditivov X (p3enica)

Pirna blazinica X (pSenica,
TOREK pira)

22.9. 2026 Sirni kroznik X

Koruzna polenta
na mleku

JeSprenova

. X (pSenica
enolonénica (p )

Pecena prosena
kasa z jabolki in X X
suhimi slivami

Francoski kruh X (pSenica)

Mleko X

SREDA Ajdov kruh X (pSenica)

23.9. 2026 Le3nikov namaz X X (ledniki)

Mlecna kasa z X (indijski
mletimi orescki X orescki,
mandeljni)

Brokolijeva juha

z vlivanci X 8psenica) X

Baby korenje na
maslu

>

Kakav

CETRTEK Sirova $trucka X (pSenica)

24.9. 2026 Mileéni riz

Juha iz sveZega
koromaca

X XXX

Makaronovo

X (pSeni X
meso (pSenica)

Polnozrnat kruh X (pSenica)

Ovsen kruh X (pSenica)

PETEK PSenicni zdrob na

25.9.2026 mleku X (pSenica) X

Kvinoja in bulgur
s somom in X (pSenica) X
zelenjavo

Tekodi jogurt X

Pirin kifelj X (pSenica,
pira)

Opomba: V tabeli so navedene jedi, ki vsebujejo alergene. Alergeni, ki so v posamezni jedi prisotni, so oznaceni z znakom X.
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu lahko vsebujejo alergene v sledovih.
(Uredba EU $t. 1169/2011 in Uredba o izvajanju $t. 1169/2011 (Ur. list RS, 5t. 6/2014)).




