
Opomba: V tabeli so navedene jedi, ki vsebujejo alergene. Alergeni, ki so v posamezni jedi prisotni, so označeni z znakom X. 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu lahko vsebujejo alergene v sledovih. 

(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju št. 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014)). 

Priloga k jedilniku za otroke v Vrtcu Miškolin od 24. do 28. avgusta 2026 
(starost: od 2. do 6. leta) 

 
 VSEBNOST SNOVI, KI POVZROČAJO ALERGIJO ALI PREOBČUTLJIVOST   

Datum Jedi  
ŽI

TO
, K

I V
SE

B
- 

U
JE

 G
LU

TE
N

 

J 
 J

A
JC

A
 

R
IB

E 

  G
O

R
Č

IČ
N

O
  

  S
EM

E 

SE
ZA

M
O

V
O

 
SE

M
E 

SO
JA

 

M
LE

K
O

/M
LE

Č
N

I P
.,

 K
I 

V
SE

B
U

JE
JO

 

LA
K

TO
ZO

 

  O
R

EŠ
Č

K
I 

 LI
ST

N
A

 

ZE
LE

N
A

 

SO
2 

 
PONEDELJEK 
24. 8. 2026 

Ovsen kruh X (pšenica, 
oves) 

        
 

Mesno zelenjavni 
namaz 

 X        
 

Špinačni tortelini 
s smetanovo 
omako 

X (pšenica) X     X   
 

Riban sir       X    

Mleko       X    

Pšenična 
blazinica 

X (pšenica)         
 

 
TOREK 
25. 8. 2026 

Pirin zdrob na 
mleku s posipom 

X (pira)     X X   
 

Orehi        X (orehi)   

Teletina v 
naravni omaki 

X (pšenica)         
 

Kruhov cmok X (pšenica) X     X    

Ovsen kruh X (pšenica, 
oves) 

        
 

 
SREDA 
26. 8. 2026 

Kakav       X    

Koruzni kruh X (pšenica)          

Smetanov namaz 
z bučnim oljem in 
bučnimi semeni 

      X   
 

Špinačna juha z 
zlatimi 
kroglicami 

X (pšenica)      X   
 

Gratinirane 
palačinke z ribo 

X (pšenica) X X    X   
 

 
ČETRTEK 
27. 8. 2026 

Črn kruh brez 
aditivov 

X (pšenica)         
 

Tuna v olju   X        

Carski praženec X (pšenica) X     X X (lešniki)   

Jogurt       X    

Mešana žemljica X (pšenica)          

 
PETEK 
28. 8. 2026 
 

Sadni kefir       X     

Štručka s 
korenčkom 

X (pšenica)         
 

Krompir v kosih       X    

Mlečni sladoled       X    

Polnozrnat kruh X (pšenica)          

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Opomba: V tabeli so navedene jedi, ki vsebujejo alergene. Alergeni, ki so v posamezni jedi prisotni, so označeni z znakom X. 
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu lahko vsebujejo alergene v sledovih. 

(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju št. 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014)). 

 
 
 


