

VRTEC MIŠKOLIN


PONEDELJEK, 29. 6. 2026
Zajtrk:
kakav, črn kruh brez aditivov, namaz z bučnimi semeni, nadzemna koleraba 
D. malica: 
sadni krožnik

Kosilo:
bulgur in kvinoja* s  piščančjim mesom in zelenjavo, šobska solata, mlečni sladoled
Malica:
črn panini, marelice
TOREK, 30. 6. 2026
Zajtrk:
bela kava ( mleko*),  kruh s semeni* lečin namaz, češnjev paradižnik
D. malica: 
zelenjavni krožnik* ( paprika,  paradižnik   kumara)

Kosilo:
krompirjev golaž ( junetina*), borovničeva krostata, limonada (limone*)  
Malica:
banana*
SREDA, 1. 7. 2026 
Zajtrk:
šipkov čaj, ovsen kruh,   ribji namaz,  rezina paprike
D. malica: 
sadni krožnik
Kosilo:
grahova kremna juha z ribano kašo, sirov burek ( skuta*),  jogurt*
Malica:
pirina štručka*, breskev
ČETRTEK, 2. 7. 2026 
Zajtrk:
zeliščni čaj,  polnozrnata blazinica*, piščančje prsi v ovoju, list zelene solate 

D. malica: 
sadni krožnik 

Kosilo:
losos v paradižnikovi omaki, testenine svedrčki*, zelena solata s čičeriko, lubenica  

Malica:
grški jogurt, borovnice
PETEK, 3. 7. 2026
Zajtrk:
pšenični zdrob na mleku* s posipom, rozine
D. malica: 
sadni krožnik

Kosilo:
svinjska pečenka, pražen krompir, brokoli z bio maslom* kumare v solati
Malica:
pisan kruh, nektarina 
Opomba: V primeru nepredvidenih dogodkov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.
Označene jedi z zvezdico * vsebujejo ekološka živila. 

Jedi,  ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Alergeni, ki se nahajajo v posamezni jedi, so navedeni v prilogi jedilnika.

 Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.  

(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014)

PONEDELJEK, 29. 6. 2026
Zajtrk:
mlečni zdrob ali kakav, črn kruh brez aditivov, namaz z bučnimi semeni, nadzemna kolerabica 
D. malica: 
sadni krožnik

Kosilo:
Zelenjavna juha, bulgur in kvinoja* s  piščančjim mesom in zelenjavo, mlečni sladoled

Malica:
črn panini, marelice
TOREK, 30. 6. 2026
Zajtrk:
mlečni močnik ali  bela kava (mleko*),  kruh s semeni*, lečin namaz, melona
D. malica: 
sadni krožnik
Kosilo:
krompirjev golaž (bio junetina*), borovničeva krostata, limonada (limone*)  
Malica:
banana*
SREDA, 1. 7. 2026 
Zajtrk:
mlečni riž ali šipkov čaj, ovsen kruh,   ribji namaz,   sveža kumarica 

D. malica: 
sadni krožnik
Kosilo:
grahova kremna juha z ribano kašo, sirov burek (bio skuta*),  jogurt*
Malica:
pirina štručka*, breskev
ČETRTEK, 2. 7. 2026 
Zajtrk:
ovseni kosmiči na mleku ali  zeliščni čaj,  polnozrnata blazinica*, piščančje prsi v ovoju, list zelene solate 

D. malica: 
sadni krožnik 

Kosilo:
losos v paradižnikovi omaki,  testenine svedrčki*, zelena solata s čičeriko, lubenica  

Malica:
grški jogurt, borovnice 
PETEK, 3. 7. 2026
Zajtrk:
prosena kaša na mleku*, suhe slive 
D. malica: 
sadni krožnik

Kosilo:
telečja pečenka, pražen krompir, brokoli z bio maslom* kumare v solati 
Malica:
pisan kruh, nektarina
Opomba: V primeru nepredvidenih dogodkov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.
Označene jedi z zvezdico * vsebujejo ekološka živila. 

Jedi,  ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Alergeni, ki se nahajajo v posamezni jedi, so navedeni v prilogi jedilnika.

 Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.  

(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014))

JEDILNIK ZA OTROKE  


starost: od 2. do 6. leta


od 29. junija do 3. julija 2026








JEDILNIK ZA OTROKE  


starost: od 1. do 2. leta


od 29. junija do 3. julija 2026











SADNI KROŽNIK JE SESTAVLJEN IZ MEŠANEGA SEZONSKEGA SADJA, V ZIMSKEM ČASU IZ SUHEGA SADJA; 
ZELENJAVNI KROŽNIK JE SESTAVLJEN IZ MEŠANE SEZONSKE SVEŽE ZELENJAVE. 

VES ČAS BIVANJA V VRTCU IMAJO VSI OTROCI NA VOLJO NAPITEK –NESLADKAN SADNI ČAJ, VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM!

