

VRTEC MIŠKOLIN


PONEDELJEK, 11. 5. 2026
Zajtrk:
kakav, polnozrnat kruh*, skutin namaz z bučnimi semeni češnjev paradižnik

D. malica: 
sadni krožnik 

Kosilo:
golaž ( junetina*),   koruzna polenta*, rdeča pesa,   jabolčni sok*
Malica:
pirin kruh*, jabolko 
TOREK, 12. 5. 2026
Zajtrk:
šipkov čaj,  črna bombeta, mortadela, list zelene solate 
D. malica: 
sadni krožnik
Kosilo:
brokolijeva juha, piščančje pleskavice, pečen krompir, mešana solata (zelena, rukola, redkvice) 
Malica:
mleko*, buhtelj z marmelado
SREDA, 13. 5. 2026 
Zajtrk:
zeliščni čaj, kruh s semeni, jajčni namaz, nadzemna koleraba
D. malica: 
sadni krožnik
Kosilo:
ješprenj* z zelenjavo, višnjev zavitek z (bio skuto*), limonada (bio limone*)
Malica: 
grisini, probiotični navadni jogurt
ČETRTEK, 14. 5. 2026 
Zajtrk:
mleko*, makova štručka,  kisla smetana*, jagodna marmelada*, jagode 
D. malica: 
zelenjavni krožnik* (paprika, paradižnik, korenček)
Kosilo:
zelenjavna juha z vlivanci, tortelini s špinačnim nadevom in smetanovo omako, zelena solata s pečeno čičeriko
Malica:
banana*
PETEK, 15. 5. 2026   
Zajtrk:
močnik ( pšenična moka, mleko*), cimetov posip, suhe slive
D. malica: 
sadni krožnik                                             
Kosilo:
cvetačna juha s proseno kašo*, rižota z lososom, bučkami in korenčkom, zelena solata s paradižnikom
Malica:
pšenični kifelj*, jagode
Opomba: V primeru nepredvidenih dogodkov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.
Označene jedi z zvezdico * vsebujejo ekološka živila. 

Jedi,  ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Alergeni, ki se nahajajo v posamezni jedi, so navedeni v prilogi jedilnika.

Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.  

(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014))

 PONEDELJEK, 11. 5. 2026
Zajtrk:
mlečni zdrob ali kakav,  polnozrnat kruh*, skutin namaz z bučnimi semeni češnjev paradižnik 
D. malica: 
sadna kaša ali sadni krožnik 

Kosilo:
golaž ( junetina*),   koruzna polenta*, rdeča pesa,  jabolčni sok*
Malica:
pirin kruh*, jabolko
TOREK, 12. 5. 2026
Zajtrk:
mlečni močnik ali šipkov čaj,  črna bombeta, piščančja prsa, list zelene solate 
D. malica: 
sadna kaša ali sadni krožnik
Kosilo:
brokolijeva juha, piščančje pleskavice, pečen krompir, mešana solata (zelena, rukola, redkvice) 
Malica:
mleko*, buhtelj z marmelado
SREDA, 13. 5. 2026
Zajtrk:
mlečna kaša ali zeliščni čaj, kruh s semeni, jajčni namaz, nadzemna koleraba 
D. malica: 
sadna kaša ali sadni krožnik
Kosilo:
ješprenj* z zelenjavo, višnjev zavitek z (bio skuto*), limonada (bio limone*)
Malica: 
grisini, probiotični navadni jogurt 
ČETRTEK, 14. 5. 2026 
Zajtrk:
ovseni kosmiči na mleku ali mleko*, makova štručka, kisla smetana*, jagodna marmelada*, jagode 
D. malica: 
sadna kaša ali sadni krožnik
Kosilo:
zelenjavna juha z vlivanci, tortelini s špinačnim nadevom in smetanovo omako, zelena solata
Malica:
banana*
PETEK, 15. 5. 2026 
Zajtrk:
močnik (pšenična moka, mleko*), cimetov posip, suhe slive 
D. malica: 
sadna kaša ali sadni krožnik                                             
Kosilo:
cvetačna juha s proseno kašo*, rižota z lososom, bučkami in korenčkom, zelena solata s paradižnikom
Malica:
pšenični kifelj*, jagode
Opomba: V primeru nepredvidenih dogodkov si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.

Označene jedi z zvezdico * vsebujejo ekološka živila. 
Jedi,  ki vsebujejo alergene so zapisane s poudarjeno pisavo. Alergeni, ki se nahajajo v posamezni jedi, so navedeni v prilogi jedilnika. Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu, lahko vsebujejo alergene v sledovih.  (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014)).

JEDILNIK ZA OTROKE  


starost: od 2. do 6. leta


od 11. do 15. maja 2026








JEDILNIK ZA OTROKE  


starost: od 1. do 2. leta


od 11. do 15. maja 2026











SADNI KROŽNIK JE SESTAVLJEN IZ MEŠANEGA SEZONSKEGA SADJA, V ZIMSKEM ČASU IZ SUHEGA SADJA; 
ZELENJAVNI KROŽNIK JE SESTAVLJEN IZ MEŠANE SEZONSKE SVEŽE ZELENJAVE. 

VES ČAS BIVANJA V VRTCU IMAJO VSI OTROCI NA VOLJO NAPITEK –NESLADKAN SADNI ČAJ, VODO ALI VODO Z NARAVNIM LIMONINIM SOKOM!

