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V ¢lanku je opisan proces doseganja otrokove samostojnosti na podro¢ju dnevne
rutine, v povezavi z elementom urejanja in pospravljanja igralnice. Predstavljen
je tudi psiholoski vidik samostojnosti — kaj v otrokovem delovanju sprozi ter
nacela Kurikuluma za vrtce in nekatera izhodiS¢a iz NTC-sistema ucenja,

vkljucena v prakso.

Kljuéne besede: Kurikulum za vrtce, samostojnost, obmocje bliznjega razvoja,

izkusenjsko ucenje, NTC.

Kurikulum in NTC-sistem kot opora vzgojitelju

Kurikulum za vrtce (2008) nudi strokovno oporo vzgojitelju, da otroku pri
samostojnosti omogoc¢a uravnotezenost, postopnost, kontinuiteto in razvojno-
procesni pristop ter mu zagotavlja primeren ¢asovni okvir. Pri tem je pomembno
otrokovo iskanje lastnih strategij, aktiven mora biti sam (prav tam, 2008). Skozi
kontinuiteto pa nato otrok z veckratnim ponavljanjem opravil, usvojene strategije
ponotranji (Marjanovi¢ Umek, 2001). Otrok potrebuje izkusnje, ki so nujne za
razvoj misljenja. Tako postane aktivni ucenec, ki se z lastno aktivnostjo in delno
tudi z vnaprej pripravljenimi materiali, u¢i Ze zgodaj samostojno odkrivati

okolico in ob tem tvoriti socialne stike (Hohmann, Weikart, 2005).

V vrtcu so otrokom z dnevno rutino omogocene predvidljive okolis¢ine, ki jim
zagotavljajo varnost. Slednja je klju¢na, da se otrok sprosti, je zmoZen
ustvarjanja in iskanja novih idej, izzivov. Znotraj tega nato vzgojitelj ustvarja
pogoje za spodbujanje otrokove ustvarjalnosti in doseganje samostojnosti (prav

tam, 2005). Za doseganje tega pa otrok potrebuje spodbudno u¢no okolje, ki ga v



svojem NTC-sistemu ucenja zagovarja Ranko Rajovi¢. Otrokovo izkuSenjsko
ucenje je namre¢ mogoce dvigniti na vi§ji nivo, ¢e krepimo povezave med
nevroni, upoStevamo delovanje mozgan, in otrokove bioloske zmoznosti
(upoStevanje intenzivnejSih obdobij razvoja posameznih podrocij). Od 4. do 8.
leta namre¢ namenja pozornost otrokovemu razvijanju zaupanja v lastne
sposobnosti, kar je bistveno za doseganje samostojnosti (krepi samozavest). Ta
vzbuja ponos ob uspes$no opravljeni nalogi, ki si jo je otrok zadal sam ali mu jo je
kot aktivnost pripravil vzgojitelj, z upoStevanjem obmocja bliznjega razvoja
(vzgojitelj otroku pripravi aktivnosti, ki od otroka zahtevajo ve¢ storilnosti, kot jo
je sam zmozen v dolo¢enem obdobju razvoja). Napredek otroka Zene naprej in ga
notranje nagrajuje z uspesno opravljeno nalogo, ki je hkrati motivacija za napre;j

(Jurigevig, 2010).

Ko otrok zmore sam ...

Z zavedanjem teoreti¢nih izhodiS¢, sva z vzgojiteljico otrokom (starosti 3—5 let)
predstavili urejanje nase igralnice. V jutranjem krogu sva jih spodbudili, da po
svojih Zeljah oblikujejo koticke (ta dan so imeli v igralnici ve€ino polic praznih).
Najprej so odgovarjali z idejami o tem, kaj Ze imamo v vrtcu, z nekaj
spodbudnimi vpraSanji, pa so pricele prihajati ideje o koti¢ku z dinozavri, o
izdelavi papirnega denarja, igre z avtomobili, li¢enja, ustvarjanja, igre v hiski.
Dolocila sem S§tiri otroke, ki imajo moc¢no izrazene vodstvene sposobnosti. Vsak
izmed njih je dobil v roko pet kock iste barve (rdeCe, modre, zelene, rumene).
Nato so izvolili po 4 ¢lane vsak v svojo »ekipo«, s katero so morali v igralnici
poiskati plakat, namenjen njihovi skupini. Dobili so navodilo, da pripravijo ideje
in se skuSajo sami dogovoriti, kateri koti¢ek bodo skupaj naredili in ga
poimenovati, vodje skupin pa so skrbeli za red v skupini. Ves ¢as dogovarjanja,
ki je bilo med otroki zelo dobro, sva z vzgojiteljico prehajali med skupinami, ¢e
je bila kje potrebna pomo¢ ali dodatna vprasanja, ki bi jim odprla ideje, npr. »S

¢im bi se zeleli igrati?, Kaj za to potrebujete? Kako bi si pripomocke lahko



izdelali sami? (...)«. kat, ki smo ga obesili

na del igralnice, preds

Oblikovanje plakata z idejami.

Obcasno sva se morali minimalno vkljuevati v komunikacijo med otroki, saj so
vodje skupin, svojo vlogo dobro opravili. Nastali so plakati za dinozavrski,
frizerski in igralno-umetniski koticek ter za koticek z vozili. Naloga vsake
skupine je bila, da v koticek iz igralnice prinese pripomocke, ki bodo ustrezali
igri v koticku ali jih izdelajo sami. V dinozavrskem koticku so otroci najprej iz
miz in odej naredili votlino, naredili papirne kroglice (»dinozavrova jajca«) in v
igralnici poiskali figurice dinozavrov. V igralno-umetniskem koticku pa so
pripravili oblacila za igro vlog, dodali barvice, flomastre in barve za steklo. V
sklopu koti¢ka so poslikali okna igralnice, nad ¢imer so bili zelo navduSeni. V
koticku z vozili so z zas¢itnim pleskarskim trakom izdelali cesto (polepili tla),
vendar so zaradi krhkosti traku potrebovali nekaj pomoc¢i. Dodali so plasti¢ne

avtomobile iz igralnice.

V frizerskem koti¢ku so otroci dobili karton, ki so ga porisali s flomastri, nato pa
so v koti¢ek prinesli ustrezne pripomocke (elastike, fene, lasnice ...) ter si v
sosednji igralnici izposodili mizico za lienje in pripadajoci stol. Otroci znotraj
vseh skupin so postavili koti¢ke in se nato v njih tudi igrali. Na svoje delo so bili
zelo ponosni in visoko notranje motivirani za igro, kar se je pokazalo tudi z

dalj$im trajanjem igre.



Naslednji dan so otroci zamenjali mesta - vsaka skupina je 15 min prezivela v
vsakem od kotickov, z nalogo, da nadgradi delo prej$nje skupine. Tako so v

dinozavrski koti¢ek dodali Se plasti¢na jajca, matemati¢no finomotori¢no igro o
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Dinozavrski koticek — izkopavanje fosilov v »votlini« (levo) in risanje po steklu v igralno -

umetniskem koticku (desno).

V igralno-umetniski koticek so dodali tempera barve za risanje po steklu,
plastelin ter pripomocke iz koticka-dom za igro s plastelinom. V frizerskem
koticku so dodali papirne bonbone in denar, ki so ga narisali in izstrigli ter
namestili stole in mizo. Koti¢ek z vozili so dopolnili z leseno Zeleznico, narisali
so semafor ter popravili cesto, ki se je zatrgala. Vse skupine so se v kotickih
igrale najprej znotraj delovnih skupin, potem pa so glede na interes prehajali med
koticki. Ti so bili na voljo za igro Se 10 dni, otroci pa so imeli medtem ves cas
moznost dodatnega dopolnjevanja kotickov. Projekt se je izkazal za uspeSnega,
saj se otroci v kotickih igrajo dlje casa, njihova igra ni glasna, precej je
dogovarjanja, navajajo se pocakati in skuSajo sami komunicirati ter dosegati

medsebojne kompromise.



Samostojnosti na pot ...

Z vidika vzgojitelja je takSen projekt zahtevnejsi, saj zahteva vec fleksibilnosti in
iznajdljivosti (prenasanje otroskih idej v realnost). Na voljo mora imeti tudi vec¢
materiala in se hkrati zavedati, da projekt povzroci nekaj nereda, ki pa otrokom
omogoca, da se ucijo za seboj pospravljati; tudi v naSem primeru so imeli otroci
bolj spostljiv odnos do kotickov in igra¢. Otroci so bili v celotnem projektu
samozavestnej$i; vSeC jim je bilo, da so bili samostojni pri odlocitvah, ideje pa
upoStevane in uresniene. Predvsem pa so bili ponosni na svoje koticke,
samostojno ustvarjene od zacetne ideje do koncne realizacije. Ne glede na

starostni razpon, so se mlajsi ucili od starejSih, slednji pa so mlajSim pomagali.

Samostojnost je namre¢ vrlina in nujno potrebna vesc¢ina. Vse vec je otrok, ki so
pred vstopom v Solo precej nesamostojni, zato jth moramo odrasli na to pot
pospremiti &im prej. Ce bomo pri uvajanju samostojnosti le-to predstavili kot
prednost, bodo otroci raje pristopali k opravilom oz. ve$¢inam in jih hkrati ¢im
bolj umestiti v igro, prikazati na zabaven nacin. Pa naj gre za samostojno

ureditev sobe, skrb za koti¢ek v vrtcu ali ureditev ljubljenckovega prostora.
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