Priloga k jedilniku za otroke v Vrtcu Miškolin od 25.  do 29. avgusta 2025
(starost: od 2. do 6. leta)

	[bookmark: _Hlk144187937]
	VSEBNOST SNOVI, KI POVZROČAJO ALERGIJO ALI PREOBČUTLJIVOST
	

	Datum
	Jedi
	
ŽITO, KI VSEB-
UJE GLUTEN
	J  JAJCA
	RIBE
	  GORČIČNO 
  SEME
	SEZAMOVO SEME
	SOJA
	MLEKO/MLEČNI P., KI VSEBUJEJO LAKTOZO
	

OREŠČKI

	LISTNA ZELENA

	
PONEDELJEK
 25. 8. 2025


	Ovsen kruh
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Mesno zelenjavni namaz
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	
	Sirovi tortelini s špinačo in brokolijem
	X (pšenica)
	X
	
	
	
	
	X7-
	
	

	
	Riban sir
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Mleko
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Pšenična blazinica
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
TOREK
26. 8. 2025
	Pirin zdrob na mleku s posipom
	X (pira)
	
	
	
	
	X
	X
	
	

	
	Oreščki 
	
	
	
	
	
	
	
	X (orehi)
	

	
	Brokoli kremna juha
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Svinjski kare v naravni omaki
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Kruhov cmok
	X (pšenica)
	X
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Ovsen kruh
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
SREDA
27. 8. 2025
	Kakav
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Koruzni kruh
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Smetanov namaz z bučnim oljem in bučnimi semeni
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Lečina juha
	
	
	
	
	
	
	X
	
	X

	
	Loparnica z ribo
	X (pšenica)
	X
	X
	
	
	
	X
	
	

	
ČETRTEK
28. 8. 2025
	Črn kruh brez aditivov
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Ribji namaz
	
	
	X
	
	
	
	X
	
	

	
	Carski praženec
	X (pšenica, pira)
	X
	
	
	
	
	X
	X (lešniki)
	

	
	Jogurt
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Mešana žemljica
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
PETEK
29. 8. 2025
	Grški jogurt
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Štručka s korenčkom
	X (pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Krompir v kosih
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Mlečni sladoled
	
	
	
	
	
	
	X
	
	

	
	Polnozrnat kruh
	X 8pšenica)
	
	
	
	
	
	
	
	








Opomba: V tabeli so navedene jedi, ki vsebujejo alergene. Alergeni, ki so v posamezni jedi prisotni, so označeni z znakom X.
Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu lahko vsebujejo alergene v sledovih.
(Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju št. 1169/2011 (Ur. list RS, št. 6/2014)).
